
XXII DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO A 

SALUTO 
Il Signore Gesù accolga la nostra vita e la presenti al Padre, 
trasformandola in dono d’amore e offerta santa. La sua 
grazia dimori nei nostri cuori e la sua pace sia sempre con 
tutti voi. 
MONIZIONE INIZIALE  
Sac. Seguire Cristo significa entrare nel mistero della 
Pasqua, accogliendo il cammino nel quale la vita passa 
attraverso la morte per aprirsi alla risurrezione. È un 
percorso che chiede fiducia: lasciarsi guidare da Lui, 
avanzare sulle sue orme, anche quando la meta non è 
ancora chiara e la strada sembra superare le nostre capacità 
di comprendere. 
Dio rimane fedele alla sua promessa e il suo progetto 
d’amore non viene sconfitto dalle fragilità, dalle 
opposizioni o dai disegni degli uomini e delle donne. In 
Cristo si compie il suo disegno eterno: formare un popolo 
radunato nella fede, chiamato a testimoniare nel mondo la 
speranza e ad annunciare a tutti la salvezza che viene da 
Lui. 
ATTO PENITENZIALE  
Sac. Spesso, però, il nostro cuore si lascia attrarre da altri 
progetti e da logiche lontane dal Vangelo. Chiediamo allora 
la misericordia del Padre per tutte le volte in cui abbiamo 
scelto di ragionare secondo criteri umani, dimenticando il 
suo disegno d’amore e la via pasquale che Cristo ci ha 
indicato. 
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- Signore Gesù, ricco di misericordia verso chi ti invoca, 
abbi pietà di noi: Kyrie, eleison. 
- Cristo Signore, che ci chiami a prendere la nostra croce e 
a seguirti con fiducia, abbi pietà di noi: Christe, eleison. 
- Signore Gesù, che ci inviti a non lasciarci plasmare dalla 
mentalità del mondo, ma a rinnovare il nostro cuore 
secondo il Vangelo, abbi pietà di noi: Kyrie, eleison. 
Dio onnipotente abbia misericordia di noi,  
perdoni i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna. 

Gloria a Dio nell’alto dei cieli   
e pace in terra agli uomini amati dal Signore.  
Noi ti lodiamo, ti benediciamo,  
ti adoriamo, ti glorifichiamo,  
ti rendiamo grazie per la tua gloria immensa,  
Signore Dio, Re del cielo, Dio Padre onnipotente.  
Signore, Figlio unigenito, Gesù Cristo,  
Signore Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre,  
tu che togli i peccati del mondo,  
abbi pietà di noi;  
tu che togli i peccati del mondo,  
accogli la nostra supplica;  
tu che siedi alla destra del Padre,  
abbi pietà di noi.  
Perché tu solo il Santo, tu solo il Signore,  
tu solo l’Altissimo, Gesù Cristo,  
con lo Spirito Santo nella gloria di Dio Padre.  
Amen. 
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COLLETTA 
O Padre, che guardi con amore ai tuoi figli, 
ispiraci pensieri secondo il tuo cuore, 
perché non ci conformiamo 
alla mentalità di questo mondo, 
ma, seguendo le orme di Cristo, 
scegliamo sempre le vie che accrescono la vita. 
Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio, che è Dio,  
e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo,  
per tutti i secoli dei secoli. 
Versione 1983 
Rinnovaci con il tuo Spirito di verità, o Padre,  
perché non ci lasciamo deviare dalle seduzioni del mondo,  
ma come veri discepoli, convocati dalla tua parola,  
sappiamo discernere ciò che è buono e a te gradito,  
per portare ogni giorno la croce sulle orme di Cristo,  
nostra speranza. 
Egli è Dio, e vive e regna con te  
nell’unità dello Spirito Santo 
per tutti i secoli dei secoli. 

Credo in un solo Dio, Padre onnipotente,  
creatore del cielo e della terra, 
di tutte le cose visibili e invisibili. 
Credo in un solo Signore, Gesù Cristo, 
unigenito Figlio di Dio, nato dal Padre prima di tutti i 
secoli: 
Dio da Dio, Luce da Luce, Dio vero da Dio vero, 
generato, non creato, della stessa sostanza del Padre; 
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per mezzo di lui tutte le cose sono state create. 
Per noi uomini e per la nostra salvezza discese dal cielo, 
e per opera dello Spirito Santo 
si è incarnato nel seno della Vergine Maria e si è fatto 
uomo. 
Fu crocifisso per noi sotto Ponzio Pilato, morì e fu sepolto. 
Il terzo giorno è risuscitato, secondo le Scritture, 
è salito al cielo, siede alla destra del Padre. 
E di nuovo verrà, nella gloria, per giudicare i vivi e i morti, 
e il suo regno non avrà fine. 
Credo nello Spirito Santo, che è Signore e dà la vita, 
e procede dal Padre e dal Figlio. 
Con il Padre e il Figlio è adorato e glorificato, 
e ha parlato per mezzo dei profeti. 
Credo la Chiesa, una santa cattolica e apostolica. 
Professo un solo battesimo per il perdono dei peccati. 
Aspetto la risurrezione dei morti  
e la vita del mondo che verrà.  
Amen. 

PREGHIERA UNIVERSALE 

INTRODUZIONE 
Il Signore Gesù ha attraversato il dolore della passione e ha 
portato su di sé il peso della croce. Proprio perché ha 
condiviso fino in fondo la nostra fragilità umana, oggi 
intercede per noi presso il Padre e presenta le necessità 
della Chiesa e del mondo. A lui affidiamo il nostro 
cammino, perché possiamo vivere con fede il passaggio 
pasquale dalla morte alla vita. 
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Preghiamo dicendo: Ascoltaci, Signore! 

ORAZIONE CONCLUSIVA 
O Padre, sorgente della vita e custode del tuo popolo, 
tu non abbandoni mai l’opera delle tue mani 
e fai germogliare la speranza  
là dove sembra prevalere la morte. 
Accogli la preghiera che sale da questa comunità  
riunita nella fede 
e concedici di partecipare al mistero pasquale del tuo 
Figlio: 
fa’ che, morendo al peccato e risorgendo  
con Cristo a vita nuova,  
possiamo innalzare con lui  
il canto della nuova creazione. 
Egli vive e regna nei secoli dei secoli. 
Oppure:  
O Dio, Padre della vita, 
nel mistero della risurrezione del tuo Figlio 
hai spalancato per l’umanità la via della speranza, 
aprendo il passaggio dalla morte alla vita. 
Concedici di riconoscere nella trama dei nostri giorni 
la forza della Pasqua di Cristo, 
perché ogni esperienza di dono, di prova e di morte 
sia trasformata dalla potenza della sua risurrezione. 
Per Cristo nostro Signore. 

AL PADRE NOSTRO 
A Dio, al nostro Dio, si volge il desiderio profondo della 
nostra anima; a Lui, che nella croce del Figlio ha aperto per 
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noi le porte della vita, e che con la sua grazia ci sostiene 
oltre ogni morte, eleviamo le nostre mani e il nostro cuore 
nella fiducia dei figli. Con la certezza del suo amore e della 
sua misericordia, osiamo rivolgerci a Lui e pregare: Padre 
nostro. 

AD PACEM 
La croce di Cristo ha abbattuto ogni distanza e ci ha 
riconciliati con il Padre, facendo di noi un solo popolo nella 
sua pace. Prima di accostarci alla mensa pasquale, lasciamo 
che questa riconciliazione raggiunga anche le nostre 
relazioni: liberiamo il cuore da ogni divisione e 
accogliamoci gli uni gli altri nell’amore di Cristo. 
Scambiatevi il dono della pace. 

DOPO LA COMUNIONE 
O Signore, che ci hai saziati con il pane del cielo, 
fa’ che questo nutrimento del tuo amore 
rafforzi i nostri cuori 
e ci spinga a servirti nei nostri fratelli. 
Per Cristo nostro Signore. 
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BENEDIZIONE 
Il Signore sia con voi. 
E con il tuo spirito. 
Vi benedica Dio onnipotente, 
Padre e Figlio ✠ e Spirito Santo.  
Amen. 
________________________________________________

____________ 

ORATIO SUPER POPULUM (facoltativa) 
Il Signore sia con voi.  
E con il tuo spirito. 
Guarda con amore, o Padre, la tua famiglia radunata nella 
fede, che hai redento con il sangue prezioso del tuo Figlio. 
Egli, per amore nostro, non si è sottratto alla passione, 
ma si è consegnato nelle mani degli uomini 
e ha accettato il sacrificio della croce 
per donarci la vita e la salvezza. 
Fa’ che, uniti al suo mistero pasquale, 
possiamo camminare nella luce del tuo amore. 
Egli vive e regna nei secoli dei secoli. 
Amen.   
E la benedizione di Dio onnipotente,  
Padre e Figlio ✠ e Spirito Santo, 
discenda su di voi, e con voi rimanga sempre. 
Amen.   
________________________________________________

____________ 
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CONGEDO 
Portate ogni giorno la vostra croce con fede e speranza, 
seguendo il Signore sulla via dell’amore, per partecipare 
con lui alla gioia della risurrezione. Andate in pace. 
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XXII DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO A 

PREGHIERA UNIVERSALE 1  

1. Per la santa Chiesa e per tutti coloro che sono chiamati 
ad annunciare il Vangelo, perché sostenuti dallo Spirito non 
cedano davanti alle difficoltà, ma rimangano fedeli alla 
missione ricevuta dal Signore, preghiamo. 
2. Per quanti hanno responsabilità nella vita politica, 
economica e sociale, perché promuovano uno sviluppo 
rispettoso della dignità di ogni persona e della custodia del 
creato, e sappiano affrontare le crisi del nostro tempo con 
saggezza, pazienza e spirito di dialogo, preghiamo. 
3. Per quanti vivono nella povertà, nella solitudine e nel 
bisogno, perché incontrino mani generose e cuori 
disponibili, soprattutto attraverso la testimonianza concreta 
di coloro che seguono Cristo sulla via del servizio e della 
carità, preghiamo. 
4. Per i nostri fratelli e sorelle defunti, perché il Signore, 
giusto giudice e Padre misericordioso, li accolga nella sua 
pace e li renda partecipi della vita eterna, preghiamo. 
5. Per noi, riuniti nel ricordo della passione del Signore, 
perché contemplando il dono della sua croce impariamo a 
portare con fede le prove quotidiane e a camminare verso la 
luce della risurrezione, preghiamo. 
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XXII DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO A 

PREGHIERA UNIVERSALE 2  

1. Per la Chiesa, perché, libera da ogni ricerca di potere e di 
sicurezza terrena, si consacri con fedeltà alla sua missione 
di annunciare la salvezza, scegliendo sempre la via della 
croce di Cristo, preghiamo. 
2. Per tutti i cristiani, perché non si conformino alla 
mentalità di questo mondo, ma, rinnovati nello Spirito, 
sappiano discernere e compiere la volontà di Dio, ciò che è 
buono, gradito a lui e perfetto, preghiamo. 
3. Per quanti sono provati dalla crisi economica e sociale, 
perché nelle sofferenze e nelle fatiche del presente sappiano 
riconoscere un cammino di speranza e trovino nel Cristo 
crocifisso e risorto la forza che conduce alla vita vera, 
preghiamo. 
4. Per i nostri fratelli e sorelle defunti, perché il Signore, 
che conosce le opere di ciascuno, sia per loro giudice giusto 
e misericordioso e li accolga nella gioia della vita eterna, 
preghiamo. 
5. Per noi, radunati nella celebrazione del mistero pasquale, 
perché lo Spirito Santo ci renda capaci di offrire la nostra 
vita come sacrificio vivente, santo e gradito a Dio, uniti 
all’offerta d’amore di Cristo sulla croce, preghiamo. 
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XXII DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO A 

PREGHIERA UNIVERSALE 3 

1. Per la vita consacrata, in particolare per le comunità 
monastiche e contemplative: la loro preghiera nascosta e 
fedele sostenga la Chiesa nell’annuncio del Vangelo della 
croce e della risurrezione, preghiamo. 
2. Per quanti sono provati dalla sofferenza e dal dolore: la 
croce di Cristo, segno dell’amore che vince la morte, 
illumini il loro cammino e riaccenda in loro la speranza, 
preghiamo. 
3. Per la società e per quanti hanno responsabilità 
economiche e sociali: illuminati dalla parola di Cristo, 
imparino che il dono della vita vale più di ogni ricchezza e 
crescano nella solidarietà, per affrontare insieme le 
difficoltà e le crisi del nostro tempo, preghiamo. 
4. Per tutti i credenti: il fuoco e la luce dello Spirito Santo 
aprano i nostri cuori all’ascolto della volontà del Padre e ci 
aiutino a scegliere ciò che è buono, gradito a lui e perfetto, 
preghiamo. 
5. Per i nostri fratelli e sorelle defunti: il Signore della vita 
li accolga nella sua misericordia e doni loro la pienezza 
della vita eterna, preghiamo. 
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XXII DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO A 

PREGHIERA UNIVERSALE 4 

1. Per la Chiesa: la testimonianza orante delle sorelle e dei 
fratelli consacrati alla vita contemplativa sia sorgente di 
grazia e sostegno per l’annuncio del mistero pasquale di 
Cristo, morto e risorto per la salvezza del mondo, 
preghiamo. 
2. Per quanti attraversano la prova della malattia, della 
sofferenza e della solitudine: la croce gloriosa di Cristo, che 
ha trasformato il dolore in vittoria, doni luce ai loro passi e 
rinnovi la loro speranza, preghiamo. 
3. Per il mondo del lavoro, dell’economia e della politica: la 
sapienza del Vangelo insegni a riconoscere che la dignità 
della persona viene prima di ogni interesse e renda tutti 
capaci di costruire rapporti fondati sulla giustizia, sulla 
condivisione e sulla solidarietà, preghiamo. 
4. Per ciascuno di noi: lo Spirito Santo, fuoco che illumina 
e rinnova, ci renda docili alla voce del Padre, perché 
sappiamo riconoscere e compiere ciò che è buono, a lui 
gradito e conforme al suo disegno d’amore, preghiamo. 
5. Per i nostri fratelli e sorelle che hanno concluso il 
cammino terreno: il Padre misericordioso li accolga nella 
luce del suo volto e conceda loro la gioia della vita senza 
fine, preghiamo.
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