
XIV DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO A 

SALUTO 
Il Dio della tenerezza e della misericordia, il Cristo risorto, 
nostra salvezza, e lo Spirito Santo, sorgente di ogni 
consolazione, siano con tutti voi. 

MONIZIONE INIZIALE  
Sac. Il modo in cui Dio regna nella storia non si esprime 
attraverso il potere o l’imposizione, ma nella sua presenza 
amorevole accanto all’umanità. Egli si fa vicino, stringe 
un’alleanza con ogni persona e rivolge una particolare 
attenzione ai piccoli, ai poveri e a quanti sono dimenticati. 
È questa la logica sorprendente del Vangelo: il «giogo» 
proposto da Gesù non schiaccia né opprime, ma libera e 
sostiene il cammino di chi lo accoglie. Per questo può 
essere definito «dolce e leggero», perché nasce dall’amore e 
non dalla costrizione. Come ricorda San Paolo: «Dio ha 
scelto ciò che nel mondo è stolto per confondere i sapienti... 
e ciò che nel mondo è debole per confondere i forti» (1Cor 
1,26-29). 

ATTO PENITENZIALE  
Sac. Fratelli e sorelle, ci rivolgiamo con fiducia al Signore, 
che non abbandona chi lo cerca e dona forza a quanti sono 
affaticati. Riconosciamo il bisogno della sua misericordia e 
invochiamo il suo perdono. 
• Signore, che accogli chi si affida a te con cuore 

sincero: Kyrie, eleison.  
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• Cristo, che ci rialzi con la tua misericordia e ci insegni 
la via dell’amore: Christe, eleison.  

• Signore, che rinnovi la nostra speranza e ci 
accompagni nel cammino del Vangelo: Kyrie, eleison. 

Dio onnipotente abbia misericordia di noi,  
perdoni i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna. 

Gloria a Dio nell’alto dei cieli   
e pace in terra agli uomini amati dal Signore.  
Noi ti lodiamo, ti benediciamo,  
ti adoriamo, ti glorifichiamo,  
ti rendiamo grazie per la tua gloria immensa,  
Signore Dio, Re del cielo, Dio Padre onnipotente.  
Signore, Figlio unigenito, Gesù Cristo,  
Signore Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre,  
tu che togli i peccati del mondo,  
abbi pietà di noi;  
tu che togli i peccati del mondo,  
accogli la nostra supplica;  
tu che siedi alla destra del Padre,  
abbi pietà di noi.  
Perché tu solo il Santo, tu solo il Signore,  
tu solo l’Altissimo, Gesù Cristo,  
con lo Spirito Santo nella gloria di Dio Padre.  
Amen. 

COLLETTA 
O Padre, che nell’umiliazione del tuo Figlio 
hai risollevato l’umanità dalla sua caduta, 
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dona ai tuoi fedeli una gioia santa, 
perché, liberati dalla schiavitù del peccato, 
godano della felicità eterna. 
Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio, che è Dio,  
e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo,  
per tutti i secoli dei secoli. 
Oppure: 
O Dio, che ti riveli ai piccoli 
e doni ai poveri l’eredità del tuo regno, 
rendici miti e umili di cuore, 
a imitazione di Cristo tuo Figlio, 
perché, portando con lui il giogo soave della croce, 
annunciamo al mondo la gioia che viene da te. 
Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio, che è Dio,  
e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo,  
per tutti i secoli dei secoli. 

Credo in un solo Dio, Padre onnipotente,  
creatore del cielo e della terra, 
di tutte le cose visibili e invisibili. 
Credo in un solo Signore, Gesù Cristo, 
unigenito Figlio di Dio, nato dal Padre prima di tutti i 
secoli: 
Dio da Dio, Luce da Luce, Dio vero da Dio vero, 
generato, non creato, della stessa sostanza del Padre; 
per mezzo di lui tutte le cose sono state create. 
Per noi uomini e per la nostra salvezza discese dal cielo, 
e per opera dello Spirito Santo 
si è incarnato nel seno della Vergine Maria e si è fatto 
uomo. 
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Fu crocifisso per noi sotto Ponzio Pilato, morì e fu sepolto. 
Il terzo giorno è risuscitato, secondo le Scritture, 
è salito al cielo, siede alla destra del Padre. 
E di nuovo verrà, nella gloria, per giudicare i vivi e i morti, 
e il suo regno non avrà fine. 
Credo nello Spirito Santo, che è Signore e dà la vita, 
e procede dal Padre e dal Figlio. 
Con il Padre e il Figlio è adorato e glorificato, 
e ha parlato per mezzo dei profeti. 
Credo la Chiesa, una santa cattolica e apostolica. 
Professo un solo battesimo per il perdono dei peccati. 
Aspetto la risurrezione dei morti  
e la vita del mondo che verrà.  
Amen. 

PREGHIERA UNIVERSALE 
Introduzione 
Rivolgiamo la nostra supplica a Dio, che non respinge chi 
lo cerca con umiltà e dona conforto a quanti confidano nella 
sua bontà. 
Preghiamo insieme dicendo: Ascoltaci, o Signore. 

Oppure: Venga il tuo aiuto, Signore. 

Orazione conclusiva 
O Padre di infinita bontà, che ti fai conoscere da quanti 
hanno un cuore semplice e disponibile, liberaci dalla 
presunzione che ci allontana da te e rendici docili all’azione 
del tuo Spirito. Fa' che sappiamo accogliere con fiducia il 
Vangelo del tuo Figlio, vivere nella gioia della fede e 
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seguirlo con un cuore libero e generoso. Egli vive e regna 
nei secoli dei secoli. Amen. 

AL PADRE NOSTRO 
Fratelli e sorelle, il Signore ci invita a vivere con fiducia 
filiale, certi che il Padre conosce le nostre necessità e non 
abbandona mai coloro che confidano in lui. Uniti nell’unica 
famiglia dei figli e delle figlie di Dio, eleviamo la preghiera 
che Gesù stesso ci ha insegnato e diciamo insieme: Padre 
nostro... 

AD PACEM  
La pace che riceviamo da Cristo diventi pace donata ai 
fratelli e alle sorelle. Con questo desiderio, scambiamoci un 
segno di comunione e di pace. 

PREGHIERA DOPO LA COMUNIONE 
Dio onnipotente ed eterno,  
che ci hai nutriti con i doni  
della tua carità senza limiti,  
fa’ che godiamo i benefici della salvezza  
e viviamo sempre in rendimento di grazie.  
Per Cristo nostro Signore. 

BENEDIZIONE 
Il Signore sia con voi. E con il tuo spirito. 
Vi benedica Dio onnipotente, 
Padre e Figlio ✠ e Spirito Santo. Amen. 
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ORATIO SUPER POPULUM (facoltativa)  
Se non si è usata la prima Colletta nei riti di introduzione, 
potremmo usarla ad libitum come orazione sull’assemblea 
alla benedizione finale: 
Il Signore sia con voi.  
E con il tuo spirito. 

O Padre, che nell’umiliazione del tuo Figlio 
hai risollevato l’umanità dalla sua caduta, 
dona ai tuoi fedeli una gioia santa, 
perché, liberati dalla schiavitù del peccato, 
godano della felicità eterna. 
Per Cristo nostro Signore.  
Amen.   
E la benedizione di Dio onnipotente,  
Padre e Figlio ✠ e Spirito Santo,  
discenda su di voi, e con voi rimanga sempre.  
Amen.   

CONGEDO 
La gioia del Vangelo accompagni il vostro cammino e renda 
feconda la vostra testimonianza. Andate in pace. 
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XIV DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO A 

PREGHIERA UNIVERSALE 1 

1. Per la Chiesa, perché annunci il Vangelo con coraggio e 
umiltà, raggiungendo ogni persona con la testimonianza 
della carità e della speranza. Preghiamo.  
2. Per quanti vivono nella povertà, nell’emarginazione o 
sono costretti a lasciare la propria terra, perché trovino 
accoglienza, giustizia e mani aperte che li sostengano nel 
cammino. Preghiamo.  
3. Per tutti coloro che, nel silenzio della vita quotidiana, 
seminano bontà, riconciliazione e pace con gesti di servizio 
e di vicinanza, perché il Signore li confermi nel bene e 
ricompensi la loro generosità. Preghiamo.  
4. Per i nostri fratelli e sorelle defunti, perché, purificati da 
ogni fragilità, siano accolti nella luce del Regno e 
partecipino per sempre alla gioia della risurrezione. 
Preghiamo.  
5. Per la nostra comunità e per l’intera famiglia umana, 
perché, anche nelle prove e nelle incertezze del nostro 
tempo, sappiamo confidare nella presenza del Signore e 
collaborare alla costruzione di un mondo più giusto e 
fraterno. Preghiamo.  

 7



XIV DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO A 
PREGHIERA UNIVERSALE  2 

NON si allunghino le brevi invocazioni aggiungendo 
«Preghiamo» alla fine, si faccia capire la conclusione con 
una corretta cadenza della voce. 

• Rendi la tua Chiesa fedele al Vangelo e missionaria nel 
mondo.  

• Fa' crescere tra le nazioni la giustizia, la riconciliazione e 
la pace.  

• Sii rifugio per chi è costretto a lasciare la propria casa e 
la propria terra.  

• Sostieni quanti vivono nella povertà, nella sofferenza e 
nello scoraggiamento.  

• Benedici il lavoro di ogni uomo e di ogni donna e 
custodisci chi è in cerca di un’occupazione.  

• Fa' che la terra produca frutti abbondanti e insegna a tutti 
un uso responsabile del creato.  

• Proteggi le popolazioni dalle calamità naturali e dona 
serenità a quanti ne sono colpiti.  

• Accompagna i viaggiatori e guidali sempre verso un 
ritorno sicuro.  

• Fa' sentire la tua vicinanza a chi vive nella solitudine, 
nella malattia o nell’abbandono.  

• Accogli i nostri fratelli e sorelle defunti nella pienezza 
della tua pace.  

• Rafforza la fede della nostra comunità e rendila segno 
vivo del tuo amore nel mondo.  
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Nelle domeniche estive qualche volta si proporranno 
Preghiere universali brevi e sintetiche, sia per snellire la 
celebrazione, sia per ricondurre questa parte del rito alla sua 
vera natura intercessoria per la Chiesa e per il mondo, senza 
tanti giri di parole. 
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XIV DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO A 

PREGHIERA UNIVERSALE  3 

1. Per la Chiesa di Cristo, perché sappia riconoscere e 
annunciare con fedeltà il Signore Gesù come rivelazione 
piena del Padre e luce per ogni uomo e ogni donna. 
Preghiamo.  
2. Per chi è costretto a vivere lontano dalla propria terra, 
perché non manchi loro la vicinanza concreta dei fratelli e 
la solidarietà di popoli aperti all’accoglienza. Preghiamo.  
3. Per quanti si sono allontanati dalla fede o faticano a 
riconoscere il Vangelo, perché possano riscoprire la 
bellezza della vita nuova in Cristo e lasciarsi raggiungere 
dalla sua misericordia. Preghiamo.  
4. Per i nostri defunti, perché il Padre li accolga nella vita 
senza fine e li faccia partecipare alla gioia della risurrezione 
insieme ai santi. Preghiamo.  
5. Per noi qui riuniti nell’Eucaristia, perché lo Spirito Santo 
ci trasformi interiormente e ci renda capaci di vivere nella 
libertà dei figli di Dio, vincendo l’egoismo e camminando 
nella comunione. Preghiamo.  
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XIV DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO A 

PREGHIERA UNIVERSALE 4 

1. Ti affidiamo, Padre, coloro che vivono ai margini o si 
sentono soli: fa’ che possano incontrare comunità 
accoglienti e volti fraterni che ridonino loro fiducia e 
speranza. Preghiamo.  
2. Ti affidiamo, Padre, chi è segnato dalla malattia nel 
corpo o nello spirito: attraverso la vicinanza di Cristo, 
possano sperimentare conforto e trovare forza anche nella 
prova. Preghiamo.  
3. Ti affidiamo, Padre, tutti coloro che portano pesi e 
fatiche: dona loro ristoro nel cuore e la luce necessaria per 
affrontare con coraggio il loro cammino. Preghiamo.  
4. Ti affidiamo, Padre, i nostri fratelli e sorelle defunti: 
accoglili nella pienezza della vita eterna e della tua pace 
senza fine. Preghiamo.  
5. Ti affidiamo, Padre, quanti credono in Cristo: rendili 
docili alla sua parola e capaci di vivere nella libertà e nella 
gioia dei figli di Dio. Preghiamo.  
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XIV DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO A 

PREGHIERA UNIVERSALE 5 

1. Padre buono, guarda a chi si sente escluso o dimenticato: 
fa’ che incontri nella comunità cristiana segni concreti di 
accoglienza e fraternità, e ritrovi fiducia nella vita. 
Preghiamo.  
2. Padre di misericordia, sostieni quanti sono provati dalla 
malattia: attraverso Cristo medico e salvatore, dona loro 
pace interiore e la forza di attraversare il dolore senza 
perdere la speranza. Preghiamo.  
3. Padre della consolazione, stendi la tua mano su chi è 
oppresso dalle fatiche e dalle difficoltà: donagli sollievo e 
apri davanti a lui orizzonti nuovi di serenità. Preghiamo.  
4. Padre della vita eterna, accogli i nostri defunti nella luce 
del tuo Regno: possano vivere per sempre nella comunione 
dei santi. Preghiamo.  
5. Padre della fede, accompagna tutti coloro che seguono 
Cristo: rendili perseveranti nel Vangelo e capaci di 
riconoscere nella sua parola la via della vera libertà. 
Preghiamo. 
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