
DOMENICA III DI QUARESIMA 
Anno A 

«Della Samaritana» 

SALUTO INIZIALE 
Il Dio della vita, fonte inesauribile di grazia e salvezza, vi 
accompagni e vi custodisca e sia sempre con tutti voi. 

MONIZIONE.  
Sac. Terza Domenica di Quaresima. Dopo aver accolto 
l’invito alla conversione e a seguire il Signore nelle prime 
tappe del cammino quaresimale, oggi siamo chiamati a 
rinnovare la grazia del nostro Battesimo, riscoprendone la 
forza che genera vita nuova. 
Il percorso verso la Veglia pasquale entra ora in una fase 
più intensa e profonda. Anche la Parola che la liturgia ci 
offre diventa più ricca di significato e ci guida con 
maggiore chiarezza verso il mistero della Pasqua. 
Il dialogo tra Gesù e la donna di Samaria, presso il pozzo, 
diventa icona di ogni uomo e donna in ricerca, assetati di 
verità e di senso. Cristo si rivela come l’acqua viva capace 
di dissetare per sempre: chi accoglie il suo dono entra in 
una relazione nuova con Dio, resa possibile e concreta 
attraverso il Battesimo. 

Si consiglia, omesso l’atto penitenziale di fare 
l’aspersione dopo l’omelia. Altrimenti come di consueto: 
- Confesso… 
oppure: 

 1



•  Signore che ti fai sorgente per chi ti cerca con cuore 
sincero: Kyrie eleison. 
• Cristo che ci doni una vita nuova mediante lo Spirito e ci 
rinnovi nella grazia: Christe eleison. 
• Signore che sazi la nostra sete di verità e di amore con il 
tuo dono eterno: Kyrie eleison. 
Dio onnipotente abbia misericordia di noi,  
perdoni i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna 

COLLETTA 
O Dio, fonte di misericordia e di ogni bene, 
che hai proposto a rimedio dei peccati 
il digiuno, la preghiera e le opere di carità fraterna, 
accogli la confessione della nostra miseria 
perché, oppressi dal peso della colpa, 
siamo sempre sollevati dalla tua misericordia. 
Per il nostro Signore Gesù Cristo tuo Figlio, che è Dio, 
e vive e regna con te nell’unità dello Spirito Santo 
per tutti i secoli dei secoli. 
Oppure: 
O Dio, sorgente della vita, 
che offri all’umanità l’acqua viva della tua grazia, 
concedi al tuo popolo di confessare 
che Gesù è il salvatore del mondo 
e di adorarti in spirito e verità. 
Per il nostro Signore Gesù Cristo tuo Figlio, che è Dio, 
e vive e regna con te nell’unità dello Spirito Santo 
per tutti i secoli dei secoli. 
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Se si omette l’atto penitenziale dopo l’omelia si fa 
l’Aspersione 

Sac. È tempo di ricordare il dono del nostro battesimo. 
Gesù, che ci ha uniti a Sé, ci mostra la via della fedeltà e 
dell’amore al Padre. Rendiamo grazie a Dio, che con il 
segno dell’acqua battesimale ci ha fatti suoi figli e figlie 
adottivi.  
Acclamiamo: Gloria a te, o Signore 
Sac. Padre, dalla dura roccia hai fatto sgorgare l’acqua viva 
per nutrire e dissetare il tuo popolo: Gloria a te, o Signore. 
Sac. Cristo, sei morto per noi quando eravamo ancora 
lontani dal bene: Gloria a te, o Signore. 
Sac. Spirito Santo, sorgente di acqua viva, riversi nella 
Chiesa l’acqua che rinnova e dona vita: Gloria a te, o 
Signore. 

O Dio, che hai inviato il tuo Cristo per placare la nostra 
sete, benedici il tuo popolo radunato per attingere all’acqua 
viva; rinnova in noi la gioia e la grazia del battesimo, dono 
di nuova vita. Per Cristo nostro Signore. 

Si asperge l’assemblea mentre si esegue un canto 
battesimale o penitenziale. Terminata l’aspersione si dice il  
CREDO 
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Si consiglia nei tempi di Quaresima e Pasqua di 
recitare il Simbolo degli Apostoli 

Io credo in Dio, Padre onnipotente,  
creatore del cielo e della terra;  
e in Gesù Cristo, suo unico Figlio, nostro Signore, 
il quale fu concepito di Spirito Santo,  
nacque da Maria Vergine,  
patì sotto Ponzio Pilato,  
fu crocifisso, morì e fu sepolto;  
discese agli inferi;  
il terzo giorno risuscitò da morte;  
salì al cielo,  
siede alla destra di Dio Padre onnipotente;  
di là verrà a giudicare i vivi e i morti. 
Credo nello Spirito Santo,  
la santa Chiesa cattolica,  
la comunione dei santi,  
la remissione dei peccati,  
la risurrezione della carne, la vita eterna. Amen. 

INTRODUZIONE ALLA PREGHIERA DEI FEDELI 
Come adoratori del Padre nello Spirito e nella verità, 
lasciamo che lo Spirito guidi le nostre parole e azioni, così 
da riconoscere sempre l’amore provvidente di Dio nelle 
necessità della vita. 

Preghiamo dicendo [cantando]: Kyrie eleison. 
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ORAZIONE CONCLUSIVA 
Padre, come la Samaritana chiese a tuo Figlio l’acqua, 

così anche noi ti preghiamo: dissetaci con l’acqua viva 
dello Spirito, e concedi a ogni uomo di attingere alle 
sorgenti del Salvatore. Egli vive e regna nei secoli dei 
secoli. Amen. 

AL PADRE NOSTRO 
Chiamati a rendere lode al Padre nello Spirito e nella 

verità, con fiducia filiale rivolgiamoci a Lui dicendo: Padre 
nostro… 

EMBOLISMO 
Liberaci da ogni male, Signore, 
e custodiscici nella tua pace. 
Tu che nel Battesimo ci hai liberati e fatti tuoi figli e 

tue figlie, 
fa’ che in noi sgorghi la sorgente d’acqua viva dello 

Spirito, 
così che la nostra sete sia appagata 
quando si compirà la beata speranza 
e verrà il nostro Salvatore, Gesù Cristo. 

ORAZIONE “AD PACEM” 1 

Salvatore del mondo, Parola del Padre eterno, 
tu che, donando la fede alla donna samaritana, 
sei rimasto per due giorni tra il suo popolo, 
insegnando anche a loro il duplice comandamento 
dell’amore a Dio e al prossimo: 
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purifica il nostro cuore da ogni peccato e dall’oscurità 
dell’ignoranza. 
Prepara in noi una dimora pura, 
e concedici di custodire con sincerità l’amore verso gli altri, 
attraverso il quale possiamo avvicinarci a Te 
e conoscere il tuo amore, 
che ci conduce alla gioia della vita eterna. 
Tu sei la nostra vera pace e l’amore che non muore, 
tu che vivi e regni con lo Spirito Santo, o Dio unico, nei 
secoli dei secoli. 

(Cf. Missale Hispano - Mozarabicum, Toledo, 1991.) 

ORAZIONE “AD PACEM” 2 

Signore Gesù Cristo, 
che hai portato a tutti parole di pace, 
non volgere lo sguardo ai nostri peccati  
e alle nostre divisioni, 
ma concedici fraternità e unità, 
perché possiamo rendere lode al Padre 
nello Spirito e nella verità. 
Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli. 

DOPO LA COMUNIONE 
O Dio, che ci nutri in questa vita 
con il pane del cielo, pegno della tua gloria, 
fa' che manifestiamo nelle nostre opere 
la realtà presente nel sacramento che celebriamo. 
Per Cristo nostro Signore. 
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ORAZIONE «SUPER POPULUM» facoltativa 
Il Signore sia con voi.  
E con il tuo spirito. 

Guida, o Signore, i cuori dei tuoi fedeli: 
nella tua bontà concedi loro di vivere sempre nel tuo 

amore e nella carità fraterna, 
per poter osservare pienamente i tuoi comandamenti. 
Per Cristo nostro Signore. 
Oppure:  
BENEDIZIONE SOLENNE  

Il Signore sia con voi.  
E con il tuo spirito. 
Dio Padre, che desidera adoratori nello Spirito e nella 
verità, 
vi conceda di assaporare la gioia di essere suoi figli. Amen. 

Cristo, Figlio di Dio, che ha nutrito la vostra fede con 
l’acqua viva dello Spirito, 
vi accompagni alla piena rinascita pasquale. Amen. 

Lo Spirito Santo, che ha versato nei vostri cuori  
l’amore di Dio, 
vi doni la speranza che non delude mai. Amen. 

E la benedizione di Dio onnipotente,  
Padre e Figlio ✠ e Spirito Santo, 
discenda su di voi e con voi rimanga sempre. 
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CONGEDO 
Avendo bevuto alle sorgenti della salvezza, portiamo a tutti 
la gioia del Vangelo. Andate in pace. 
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DOMENICA III DI QUARESIMA 
Anno A 

«Della Samaritana» 
PREGHIERA UNIVERSALE 1 

• Rafforza e guida la tua santa Chiesa. 
• Custodisci il Papa, i vescovi, i presbiteri e tutti coloro che 
annunciano il Vangelo. 
•  Liberaci da terremoti, epidemie, guerre e da ogni 
calamità. 
•  Illumina con saggezza chi esercita responsabilità 
legislative. 
• Favorisci la solidarietà e la pace tra le nazioni. 
• Dona salute ai malati e serenità alle loro famiglie. 
• Sii presente in ogni casa e in ogni famiglia. 
• Sostieni e conforta gli anziani. 
• Accogli nell’eterno riposo tutti i defunti. 

 9



DOMENICA III DI QUARESIMA 
Anno A 

«Della Samaritana» 

PREGHIERA UNIVERSALE 2 

1. Il Signore Gesù è fonte di vita eterna: concedi, o Padre, 
alla tua Chiesa di essere sorgente viva, verso la quale tutti 
possano accostarsi per trovare la freschezza del Vangelo. 
Noi ti preghiamo. 
2. O Padre, dona a coloro che riceveranno il Battesimo, la 
Cresima e l’Eucaristia durante le prossime feste pasquali di 
accogliere con cuore aperto e generoso i tuoi doni. Noi ti 
preghiamo. 
3. Concedi, o Padre, a chi è assetato di giustizia di scoprire 
in Gesù, il Giusto perseguitato, la forza per affrontare le 
difficoltà e per spegnere in sé e negli altri la sete di verità e 
di equità. Noi ti preghiamo. 
4. O Padre, permetti a tutti i nostri cari già chiamati a te di 
dissetarsi per sempre alla sorgente della vita. Noi ti 
preghiamo. 
5. Padre, fa’ che la nostra comunità sia sempre desiderosa 
della verità; guidala nel silenzio e nell’ascolto delle 
Scritture, perché ne riceva parole di vita capaci di placare la 
sete del vero, l’ansia della salvezza e il desiderio del bene. 
Noi ti preghiamo. 
6. Padre di misericordia, volgiamo il nostro sguardo verso 
le terre di Iran e Gerusalemme, dove la guerra semina 
dolore e paura. Donaci cuore di pace e di dialogo, e ispira i 
leader a cercare la riconciliazione e la giustizia. Sostieni le 
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popolazioni colpite, fa’ fiorire la speranza anche nelle 
tenebre del conflitto. Ti preghiamo. 
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DOMENICA III DI QUARESIMA 
Anno A 

«Della Samaritana» 
PREGHIERA UNIVERSALE 3 

1. Concedi alle Chiese di affrontare le difficoltà della storia 
e le fatiche del cammino. Fa’ che la Parola di Gesù sia per 
loro acqua viva, capace di donare saggezza e coraggio. Ti 
preghiamo. 
2. Dona a chi porta grandi responsabilità di poter contare su 
collaboratori competenti e sinceri. Non far mancare loro la 
stima e il riconoscimento di molte persone. Ti preghiamo. 
3. Sostieni i popoli colpiti dalla siccità e dalla povertà, 
perché possano continuare a lottare per un futuro migliore. 
Illumina gli organismi internazionali affinché forniscano 
loro aiuto e sostegno. Ti preghiamo. 
4. Dona a chi è reduce da esperienze fallimentari o sconfitte 
della vita di non perdere la speranza. Fa’ che possano 
trovare accanto a sé persone capaci di aiutarli a trarre 
insegnamento anche dagli errori passati. Ti preghiamo. 
5. O Padre, permetti a tutti i nostri cari già chiamati a te di 
dissetarsi per sempre alla sorgente della vita. Ti 
preghiamo. 
6. Aiuta i genitori delle nostre comunità a trasmettere la 
fede ai figli con semplicità, nella vita quotidiana. Fa’ che 
imparino insieme a loro a seguire Cristo anche di fronte alle 
scelte più difficili. Ti preghiamo. 
7. Padre di misericordia, volgiamo il nostro sguardo verso 
le terre di Iran e Gerusalemme, dove la guerra semina 
dolore e paura. Donaci cuore di pace e di dialogo, e ispira i 
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leader a cercare la riconciliazione e la giustizia. Sostieni le 
popolazioni colpite, fa’ fiorire la speranza anche nelle 
tenebre del conflitto. Ti preghiamo.
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