
V DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO A 

SALUTO 
Che la presenza del Signore Gesù, riflesso della saggezza e della forza 
divina, sia con tutti voi. 

INTRODUZIONE  
Sac. Fratelli e sorelle, ci ritroviamo per celebrare il Cristo risorto. La sua 
chiamata alla fede nella resurrezione ci invita a essere testimoni nel 
mondo: come il sale arricchisce il gusto dei cibi, così la nostra vita può 
dare sapore alla quotidianità; come la luce illumina le tenebre, così 
possiamo far risplendere la bellezza che ci circonda. 

ATTO PENITENZIALE 
Sac. Prima di entrare nella celebrazione dei santi misteri, invochiamo la 
bontà del Signore, riconoscendo che spesso abbiamo reso la nostra vita 
arida e talvolta abbiamo spento la luce del Vangelo. 
• Signore, che illumini il mondo: Kyrie, eleison. 
• Cristo, fonte di salvezza: Christe, eleison. 
• Signore, vita di ogni uomo: Kyrie, eleison. 

Dio onnipotente abbia misericordia di noi,  
perdoni i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna. 

Gloria a Dio nell’alto dei cieli  
e pace in terra agli uomini amati dal Signore.  
Noi ti lodiamo, ti benediciamo,  
ti adoriamo, ti glorifichiamo,  
ti rendiamo grazie per la tua gloria immensa,  
Signore Dio, Re del cielo, Dio Padre onnipotente.  
Signore, Figlio unigenito, Gesù Cristo,  
Signore Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre,  
tu che togli i peccati del mondo,  
abbi pietà di noi;  
tu che togli i peccati del mondo,  
accogli la nostra supplica;  
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tu che siedi alla destra del Padre,  
abbi pietà di noi.  
Perché tu solo il Santo, tu solo il Signore,  
tu solo l’Altissimo, Gesù Cristo,  
con lo Spirito Santo nella gloria di Dio Padre.  
Amen. 

COLLETTA 
Custodisci sempre con paterna bontà  
la tua famiglia, Signore,  
e poiché unico fondamento della nostra speranza  
è la grazia che viene da te,  
aiutaci sempre con la tua protezione.  
Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio, che è Dio,  
e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo,  
per tutti i secoli dei secoli. 
Oppure: 
O Dio, che fai risplendere la tua gloria 
nelle opere di giustizia e di carità, 
dona alla tua Chiesa di essere 
luce del mondo e sale della terra, 
per testimoniare con la vita 
la potenza di Cristo crocifisso e risorto. 
Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio, che è Dio,  
e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo,  
per tutti i secoli dei secoli. 

Credo in un solo Dio, Padre onnipotente,  
creatore del cielo e della terra, 
di tutte le cose visibili e invisibili. 
Credo in un solo Signore, Gesù Cristo, 
unigenito Figlio di Dio,  
nato dal Padre prima di tutti i secoli: 
Dio da Dio, Luce da Luce,  
Dio vero da Dio vero, 
generato, non creato,  
della stessa sostanza del Padre; 
per mezzo di lui tutte le cose sono state create. 
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Per noi uomini e per la nostra salvezza  
discese dal cielo, e per opera dello Spirito Santo 
si è incarnato nel seno della Vergine Maria e si è fatto uomo. 
Fu crocifisso per noi sotto Ponzio Pilato,  
morì e fu sepolto. 
Il terzo giorno è risuscitato, secondo le Scritture, 
è salito al cielo, siede alla destra del Padre. 
E di nuovo verrà, nella gloria,  
per giudicare i vivi e i morti, 
e il suo regno non avrà fine. 
Credo nello Spirito Santo,  
che è Signore e dà la vita, 
e procede dal Padre e dal Figlio. 
Con il Padre e il Figlio è adorato e glorificato, 
e ha parlato per mezzo dei profeti. 
Credo la Chiesa,  
una santa cattolica e apostolica. 
Professo un solo battesimo  
per il perdono dei peccati. 
Aspetto la risurrezione dei morti  
e la vita del mondo che verrà.  
Amen. 

PREGHIERA UNIVERSALE 
Introduzione 

Rivolgiamoci insieme al Padre, sorgente di ogni vita: che sia Lui a guidare 
le nostre azioni, affinché non solo possiamo portare sapore e luce nel 
mondo, ma soprattutto perché la sua gloria brilli tra gli uomini e le donne. 

Preghiamo con fiducia: Vieni, Signore, regna su di noi! 

Orazione conclusiva 
O Padre che abiti nei cieli, ti lodiamo per la bontà che hai riversato su tutta 
la creazione e per le azioni generose di chi opera nel tuo nome. Guardando 
questa luce d’amore, possiamo credere con speranza che il male sarà 
sconfitto e che la morte si trasformerà in nuova vita eterna. Per Cristo 
nostro Signore. 

 3



Oppure: 
Signore Dio, Padre nostro, le Scritture ci raccontano come il profeta Eliseo 
purificò le acque con il sale. Dona a noi ciò di cui abbiamo bisogno per la 
nostra fragilità, affinché, diventando sale della terra, possiamo essere 
strumenti dei tuoi messaggeri nel mondo, portando guarigione e nuova vita 
ovunque andiamo. Per Cristo nostro Signore. 

AL PADRE NOSTRO 
Lodiamo il Padre celeste! Possa Egli donarci la forza di vivere secondo la 
sua volontà, così che le nostre azioni illuminino il mondo e rendano onore 
al suo nome. Rivolgiamoci a Lui con fiducia dicendo: Padre nostro. 

ALLA PACE 
Se rinuncerai a giudicare e a parole ingiuste, e se porterai conforto a chi 
soffre, la tua vita splenderà come luce nel buio. Ora scambiatevi il dono 
della pace. 

PREGHIERA DOPO LA COMUNIONE 
O Dio, che ci hai resi partecipi  
di un solo pane e di un solo calice,  
fa’ che uniti a Cristo in un solo corpo  
portiamo con gioia frutti di vita eterna 
per la salvezza del mondo. 
Per Cristo nostro Signore.   
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BENEDIZIONE SUPER POPULUM  
Il Signore sia con voi. E con il tuo spirito. 

O Dio, Signore di ogni cosa,  
la tua opera non conosce sosta.  
Così come riscaldi le acque del mare  
e ricavi il sale dalla profondità delle acque,  
nutrimento che arricchisce gli uomini e le donne,  
plasma ora i tuoi figli con la luce  
e il calore della tua Parola,  
affinché diventino sale della terra  
e portino sapore, speranza e vita nel mondo. 
Per Cristo nostro Signore.” 
Amen. 
E la benedizione di Dio onnipotente,  
Padre e Figlio ✠ e Spirito Santo,  
discenda su di voi e con voi rimanga sempre.  
Amen. 

CONGEDO 
Siate luce e sale per il mondo. Andate in pace. 
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V DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO A 

PREGHIERA UNIVERSALE 1 

1. O Padre, insegna alla tua Chiesa a conoscere Cristo, sorgente di ogni 
saggezza. Come egli ha reso preziosa la vita offrendo se stesso, fa’ che il 
mistero della croce continui a essere annunciato a tutti, più grande di ogni 
comprensione umana. Ti preghiamo. 
2. Signore, così come il sale si disperde silenzioso nelle profondità del 
mare, suscita ovunque uomini e donne generosi, capaci di dimenticare se 
stessi per servire gli altri. Ti preghiamo. 
3. Padre, come il sale purifica e conserva, fa’ fiorire nelle tue comunità 
uomini e donne che sappiano amare profondamente, portando guarigione 
alle ferite del mondo. Ti preghiamo. 
4. O Dio, la vita è luce che guida gli uomini e le donne. Accogli nella tua 
casa coloro che ci hanno preceduto, liberandoli dalle tenebre della morte. 
Ti preghiamo. 
5. Padre, la luce mostra tutta la sua forza quando sconfigge l’oscurità. Fa’ 
che, uniti in questa assemblea, possiamo prenderci cura di ogni vita e 
ridare speranza dove l’oscurità sembra prevalere. Ti preghiamo. 
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V DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO A 

PREGHIERA UNIVERSALE  2 

1. Perché la Chiesa viva sempre della presenza di Cristo e porti la sua luce 
in ogni cuore, preghiamo. 
2. Perché chi governa e guida le comunità difenda il bene comune e 
rispetti la dignità di ogni persona, preghiamo. 
3. Per coloro che operano con giustizia e bontà in ogni popolo e cultura, 
spesso ignorati o contrastati, preghiamo. 
4. Per i nostri fratelli e sorelle defunti: il Padre eterno li accolga nella luce 
senza fine, preghiamo. 
5. Per noi qui riuniti, perché possiamo vivere come sale del mondo e 
portare sapore e speranza nella vita degli altri, preghiamo. 
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V DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO A 

PREGHIERA UNIVERSALE  3 

1. O Padre, guida la tua Chiesa nella conoscenza di Cristo, saggezza e vita. 
Come egli ha reso fertile il mondo donando se stesso, fa’ che la follia della 
croce continui a ispirare tutti gli uomini e le donne. Ti preghiamo. 
2. Signore, come il sale si scioglie silenzioso nel mare, suscita ovunque 
persone generose e umili, pronte a donarsi agli altri senza cercare sé stesse. 
Ti preghiamo. 
3. Padre, così come il sale conserva e purifica, fa’ fiorire tra le tue 
comunità uomini e donne capaci di amore vero, portando guarigione alle 
ferite e alle ingiustizie del mondo. Ti preghiamo. 
4. O Dio, la vita che tu doni è luce per tutti. Accogli nella tua dimora i 
nostri fratelli e sorelle, liberandoli dalle tenebre della morte e del dolore. 
Ti preghiamo. 
5. Signore, la luce rivela la sua forza quando penetra le tenebre e le vince. 
Aiutaci, riuniti in questa assemblea, a prenderci cura di ogni persona e a 
ridare speranza dove sembra non esserci più futuro. Ti preghiamo. 
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V DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO A 

PREGHIERA UNIVERSALE  4 

1. O Padre, insegna alla tua Chiesa a seguire Cristo, sorgente di ogni 
sapienza. Come lui ha reso preziosa la vita donandosi per tutti, fa’ che la 
sua croce continui a parlare al cuore degli uomini e delle donne. Ti 
preghiamo. 
2. Signore, così come il sale si disperde nell’acqua senza far rumore, 
suscita ovunque persone generose e silenziose, pronte a servire con cuore 
umile. Ti preghiamo. 
3. Padre, come il sale purifica e protegge, fa’ che nelle tue comunità 
nascano uomini e donne capaci di amore sincero, che portino guarigione e 
speranza dove c’è dolore. Ti preghiamo. 
4. O Dio, la vita che doni è luce per chi cammina nell’ombra. Accogli nella 
tua casa i nostri fratelli e sorelle, liberandoli dalla morte e dalla tristezza. 
Ti preghiamo. 
5. Signore, la luce brilla davvero quando dissolve le tenebre. Aiutaci, uniti 
in questa assemblea, a prenderci cura di ogni vita e a ridare speranza dove 
sembra scomparsa. Ti preghiamo. 
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V DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO A 

PREGHIERA UNIVERSALE  5 

1. Padre, fa’ che la tua Chiesa impari da Cristo a essere guida e sapienza 
per il mondo. Come lui ha trasformato la vita con il dono di sé, fa’ che il 
mistero della croce illumini sempre il cammino degli uomini e delle 
donne. Ti preghiamo. 
2. Signore, così come il sale si fonde nell’acqua senza chiedere nulla, 
ispira ovunque persone generose e umili, capaci di donarsi per il bene 
degli altri. Ti preghiamo. 
3. O Dio, come il sale conserva e purifica, fa’ fiorire tra noi uomini e 
donne di cuore sincero, capaci di portare consolazione e speranza alle 
ferite del mondo. Ti preghiamo. 
4. Padre, la vita che tu doni è luce che guida e protegge. Accogli nella tua 
dimora i nostri fratelli e sorelle, liberandoli dalla notte della morte. Ti 
preghiamo. 
5. Signore, la luce mostra la sua forza quando vince le tenebre. Aiutaci, 
riuniti in questa assemblea, a prenderci cura di ogni persona e a ridare 
speranza dove regnano oscurità e dolore. Ti preghiamo. 
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